VACANCES

LUNDI

BONNE ANNEE!

~  LE MENU DE LA SEMAINE
Crosne - Maternelle

e MARDI ™

2/1/24

/—M ERCREDI\

3/1/24

Salade coleslaw BIO

Betteraves vinaigrette

Emincé de dinde sauce ciboulette
Bleu Blanc Coeur

ey A8
2

VG: Streak de soja sauce ciboulette

Filet de lieu sauce créeme

VG: Palet végétarien maraicher

Coquillettes BIO Ratatouille
Boulgour
Edam Yaourt aromatisé BIO
Créme dessert vanille Fruit de saison
GOUTER GOUTER
Pain + barre de chocolat Moelleux fourré fraise
Yaourt nature + sucre Lait nature

Fruit de saison

Compote pomme/abricot

-

¥ Potage du chef

\—/

\ * Fruits selon approvisionnement

@ | Issu de label rouge

Péche responsable '&{j Appellation d'Origine Controlée

Lf‘v:"? Recette du chef

{-gﬂf Viande bovine Francaise

<R
Scolarest

> PARTAGE

JEUDT = ~VENDREDI—

5/1/24

Crépe au fromage

Chou rouge vinaigrette

Steak haché sauce moutarde
Viande Frangaise

= s

VG: Pané de sarrasin, lentilles,

Omelette BIO

poireaux
Purée de carottes Lentilles
Petit moulé nature Pointe de Brie
Purée de pomme Fruit de saison BIO
GOUTER
Madeleine Pain au lait

Fromage blanc sucré Petit suisse nature sucré

Fruit de saison Jus d'orange (litre)

LEGENDE

9 Produit local

E} Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

\

Agriculture biologique

e Plat végétarien

[ sy i
7&3;_7 Porc Francais % Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



LUNDI

Céleri rémoulade BIO

Cordon bleu de volaille

VG: Palet végétarien montagnard

Salsifis provengale
Blé

Mimolette

Compote pomme/abricot

Galette bretonne

Fromage blanc sucré

Fruit de saison

> LE MENU DE LA SEMAINE <

Crosne - Maternelle

S MARDI

9/1/24

™ /MERCREDI\

10/1/24

Ceeur de palmier vinaigrette

Concombres bulgares BIO

Pizza au fromage

@

Réti de porc sauce charcutiére
Issu de label rouge

®

VG: Pané de blé, fromage,

épinards
. Trio carotte/navets/pomme de
Haricots verts / /p
terre
Petit suisse aromatisé Vache Picon

Fruit de saison BIO

\_ =

GOUTER

Flan chocolat

/

o /

GOUTER

Pain au chocolat
Lait nature (litre)

Compote pomme/banane

Pain + confiture
Yaourt nature + sucre

Fruit de saison

-

¥ Potage du chef
\ @ | Issu de label rouge
Nt g

X .
i Péche responsable

\ * Fruits selon approvisionnement

Lf‘v:"? Recette du chef

ey

&

Viande bovine Francaise

"_,_A{ \ Appellation d'Origine Contrdlée

GALETTE oes RQIS

JEUDI

Salade iceberg & croiitons

Goulash de beceuf BIO

VG: Picoussel

Purée de pommes de terre

Yaourt nature + sucre

Galette des rois

Moelleux fourré abricot
Lait nature

Fruit de saison

(4]
Scolarest

/~VENDREDI™

12/1/24

Potage Dubarry (chou-fleur)

L]

Filet de lieu sauce napolitaine

VG: Omelette

Petits pois-carottes

Carré de I'Est

Fruit de saison BIO

\_ /

GOUTER

Barre marbrée (a couper)

Lait nature (litre)

Purée de pomme

LEGENDE

9 Produit local

E} Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

A
Visr/ | Porc Francais

Agriculture biologique

ey
% Bleu Blanc Ceeur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



N

O
o
c’

LUNDI

Betteraves vinaigrette

Chili végétarien

@

Riz BIO

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Pain + confiture

Lait nature

Purée pomme/banane

~

- MARDI

Y /MERCREDI—\

Ravioli de baeuf
& fromage répé

VG: Ravioli aux légumes
& fromage rdpé

Paupiette de veau sauce
champignons

VG: Pané de blé, fromage, épinards

*

Macédoine

Coulommiers

Saint Paulin

Purée de pomme

Fruit de saison BIO

GOUTER

“C

GOUTER

Moelleux fourré choco-noisette
Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison

Barre pétissiére (a couper)
Yaourt nature + sucre

Jus de pomme (litre)

(

Potage du chef

Issu de label rouge

®)
ot

\ * Fruits selon approvisionnement

Péche responsable

e

-—
Lfg Recette du chef
L/i‘-%&/ Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Contrélée

>

LE MENU DE LA SEMAINE
Crosne - Maternelle

N

Jaus Schuss!

gfﬁ’ . 3 JEUDI ﬁj’i - /_UENDREDI—\

®
Scolarest

16/1/24 17/1/24 19/1/24
Chou blanc BIO vinaigrette Taboulé Potage poireaux pomme de terre Salade fromagére (salade iceberg,
emmental)

b
<

R

Pommes de terre fagon tartiflette

(volaille)

VG: Pommes de terre facon
tartiflette (sans viande)

Dos de colin meuniére
SUEE

VG: Croque fromage végétarien

Blé BIO

==
* . esiay

Fromage blanc nature BIO +sucre

N

Petit Louis

CEuf a la neige

Liégeois chocolat

#

et sa creme anglaise

O
=
Galette bretonne

Lait nature (litre)

Fruit de saison

GOUTER

Pain + barre de chocolat

Petit suisse nature sucré

Fruit de saison

LEGENDE
v

=

Produit local

Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

Plat végétarien

Porc Francais

@

\

Agriculture biologique

Bleu Blanc Coeur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



LUNDI

Salade coleslaw BIO

Normandin de veau sauce chasseur

VG: Steak de soja sauce chasseur

~

e MARDI

23/1/24

MERCREDI
. RRD\

24/1/24

Betteraves vinaigrette

Potage légumes

-

Réti de porc a la diable
Issu de label rouge

2

VG: Omelette

Brandade de poisson

VG: Parmentier végétarien

LE MENU DE LA SEMAINE
Crosne - Maternelle

N

JEUDI

Concombres BIO vinaigrette

Picoussel

(ceuf, blettes, pain)

@

Printaniére de légumes

(petits pois, pdt, oignon, haricot
vert, carotte)

Petit moulé ail & fines herbes
Flan vanille nappé caramel
Barre marbrée (a couper)

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

[
Scolarest

PARTAGE

UENDREDP—\\

26/1/24

Thon sauce tomate

Cuisse de poulet au jus
Bleu Blanc Caeur

e
&

VG: Palet végétarien maraicher

Epinards béchamel

Torti

Yaourt nature + sucre

Fruit de saison BIO

- /

GOUTER

Moelleux fourré fraise

Lait nature

Purée de pomme

Boulghour Brisures de chou-fleur *
Pommes de terre
Gouda Petit suisse aromatisé BIO Camembert
Flan pdtissier Fruit de saison Compote pomme/fraise BIO
GOUTER GOUTER
Gdteau choco-amande Pain + confiture Pain au lait
Yaourt nature + sucre Lait nature (litre) Fromage blanc sucré
Fruit de saison Purée pomme/banane Fruit de saison
% Potage du chef LIM‘ Recette du chef 9 Produit local

Issu de label rouge

\ * Fruits selon approvisionnement

Péche responsable

\CY,
e

)

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Contrélée

Volaille Francaise

=

Appellation d'Origine Protégée

Plat végétarien

Porc Francais

@

\

Agriculture biologique

gy o
@ Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



LUNDI

Salade de haricots verts

Emincé de dinde sauce normande
Bleu Blanc Cceur

=

VG: Palet végétarien maraicher

Courgettes a la provengale
Pdtes: Coudes

Yaourt nature + sucre

Fruit de saison BIO

Barre padtissiéere (a couper)
Lait nature (litre)

Compote pomme/fraise

D

30/1/24

~ LE MENU DE LA SEMAINE
Crosne - Maternelle

/MERCRED]\

31/1/24

Chou rouge BIO vinaigrette

Saucisson a I'ail & cornichon

VG: CEuf dur mayonnaise

=

Boulettes d'agneau
et ses légumes couscous

VG: Boulettes de soja
et ses légumes couscous

Sauté de beeuf BIO sauce aux
oignons

VG: Croque fromage végétarien

Semoule

Purée de carottes

Pont I'Evéque AOP

Le Carré Président

Créme dessert vanille

Fruit de saison

GOUTER

N /

GOUTER

Moelleux fourré choco-noisette
Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Petits Beurre
Petit suisse nature sucré

Jus d'orange (litre)

(%

Potage du chef

@ | Issu de label rouge
./ 9

\ * Fruits selon approvisionnement

Péche responsable

jg Recette du chef

Viande bovine Francaise

Appellation d'Origine Controlée

N

\»i\( ((t

Chanddan
JEUDI

D
Scolarest

PARTAGE

ﬁ\}ENDREDI\

2/2/24

Potage dubarry (chou-fleur)

-

Salade iceberg + croiitons

4
<§>

Filet de poisson pané

=)

VG: Galette de lentilles, boulgour

Crépe au fromage @

et légumes
Petits pois Ratatouille
Riz
Pointe de Brie BIO Yaourt aromatisé BIO

{
Crépe + confiture coupelle J ; Fruit de saison
4 GOUTER
Pain + barre de chocolat Pain au lait
Fromage blanc sucré Lait nature
Fruit de saison Compote pomme/péche

LEGENDE

9 Produit local

Q Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

~

Plat végétarien Agriculture biologique

@

T
Porc Francais {%‘f" Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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Xe

O
%

LUNDI

e MARDI —

LE MENU DE LA SEMAINE
Crosne - Maternelle

7/2/24

Salade iceberg & croiitons

/—M ERCREDI\

6/2/24

Taboulé

Betterave vinaigrette

Cordon bleu de volaille

Réti de porc sauce chasseur
Issu de label rouge

B
VG: Palet végétarien montagnard

Haricots verts

Carré de I'Est

Filet de lieu sauce tomate

VG: Steak de soja sauce tomate

VG: Croque tomate végétarien

Cogquillettes BIO

Carottes
Chanteneige

Pommes de terre

Potage poireaux-pomme de terre

@
Scolarest

VENDR

P ON X
G CHINUIS 5

NDREDIy//

‘ @@

pe

JEUDI

@ - @
) 9/2/24

(chou blanc, carottes rdpées, soja)

Salade chinoise

-

Pdtes teddy cheese BIO

sauce créme épinards

Emmental

R

Emincé de dinde sauce aigre douce

&l

Bleu Blanc Cceur

(&

VG: Omelette

Riz cantonnais ﬁ

(sans viande)
Yaourt nature BIO + sucre

Ananas au sirop

by

ée
()

Compote pomme/abricot

Petit suisse aromatisé BIO
Flan chocolat

)

Pain au chocolat

.

Fruit de saison

/

Fruit de saison BIO

Pain + confiture

Petit suisse aromatisé

Jus d'orange (litre)

& noix de coco rap:
_/ P
; W
T s ar Y P
Galette bretonne
Lait nature (litre)
Fruit de saison

@

Agriculture biologique

Bleu Blanc Cceur

D G

GOUTER GOUTER
Barre marbrée (a couper) Moelleux fourré fraise
Lait nature Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé
Compote pomme/banane Fruit de saison Fruit de saison
Plat végétarien
Porc Francais

Produit local

Recette du chef 9

w
- @

[«

e

Potage du chef

Issu de label rouge

Viande bovine Francaise

&

Appellation d'Origine Contrdlée

[
4

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

@ Péche responsable

-

\ * Fruits selon approvisionnement

Origine de la viande bovine : France



Origine de la viande bovine : France

VACANCES

LUNDI

13/2/24

~  LE MENU DE LA SEMAINE
 Crosne - Maternelle

/—M ERCREDI\

14/2/24

74

f “Carottes rdpées BIO vinaigrette

Brocolis vinaigrette &

Salade diabolo (pdtes)

Aiguillette de poulet crusty

Boul j I
oulettes de soja sauce provengale & ketchup

@

VG: Nuggets de blé

VA

Paupiette de veau sauce
champignon

VG: Steak de soja sauce

& ketchup champignon
Blé .+ Pommes noisettes /.- Haricots beurre
\\ LR
| . \ .
I~ ‘o
LV H
Yaourt aromatisé o= N Coulommiers |\ _» \l Edam
-
- = |
Fruit de saison BIO k Beignet pomme Fruit de saison BIO
o/ N 1% & 8. w
AAL KAl & N
GOUTER GOUTER

Moelleux fourré abricot Pain au lait

Lait nature (litre) Yaourt nature sucré

Compote pomme/fraise Fruit de saison

Barre paétissiére (a couper)
Fromage blanc nature + sucre

Jus d'orange (litre)

% Potage du chef M? Recette du chef
Issu de label rouge ],:_ajg/‘ Viande bovine Francaise
=S

®
2

* Fruits selon approvisionnement

Péche responsable Appellation d'Origine Contrdlée

/|

JEUDI

Salade iceberg + croiitons

Sauté de beeuf BIO sauce paprika

VG: Palet végétarien italien

Printaniére de Iégumes

(petits pois, pdt, oignon, haricot
vert, carotte)

Petit moulé nature

Purée de pomme

Gdteau choco-amande
Petis suisse aromatisé

Fruit de saison

(Y
Scolarest

PARTAGE

/VENDREDI—\

16/2/24

Potage cultivateur

L]

Filet de colin sauce aux olives

2

VG: Pané de blé, fromage, épinards

Coquillettes BIO

Fromage blanc nature + sucre

Fruit de saison

- /

GOUTER

Pain + barre de chocolat

Lait nature (litre)

Compote pomme/péche

LEGENDE

9 Produit local

@ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

@ Plat végétarien

b
Yisx/ | Porc Francais

Agriculture biologique

e

Bleu Blanc Cceur

&

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



VACANCES
LUNDI

Chou blanc BIO vinaigrette

Bolognaise de beeuf
Viande Frangaise

Y

VG: Boulettes de soja sauce
tomate

Torti

Saint Paulin

Flan vanille nappé caramel

Biscuit chocolat BN

Petit suisse nature sucré

Fruit de saison

=

' MARDI ™

20/2/24

KM ERCRED]\

21/2/24

Salade de pommes de terre

Salade coleslaw BIO

CEufs durs BIO béchamel

@

Filet de lieu sauce napolitaine

%)

VG: Omelette

Riz Ratatouille
Epinards Blé
Petit suisse aromatisé Camembert

Fruit de saison

o

GOUTER

AN

Compote pomme/fraise BIO

GOUTER

Pain + confiture
Lait nature

Compote pomme/abricot

Moelleux fourré choco-noisette
Fromage blanc sucré

Fruit de saison

o
&

Potage du chef

Issu de label rouge

Péche responsable

\ * Fruits selon approvisionnement

jﬁ Recette du chef
@/ Viande bovine Francaise
\ES

Appellation d'Origine Controlée

LE MENU DE LA SEMAINE
Crosne - Maternelle

7

JEUDI

Salade fromageére (salade iceberg,
emmental)

Risotto de perle au poulet et aux
petits légumes

VG: Risotto de perle aux petits
légumes

*

Mimolette
Mousse au chocolat
Pain au lait

Yaourt nature sucré

Jus de pomme (litre)

R
Scolarest

PARTAGE

fUENDREDI\

23/2/24

Potage légumes

-

Sauté de beeuf BIO sauce 4 épices

VG: Pané de sarrasin, lentilles,
poireaux

Brisures de chou-fleur

Pommes de terre

Vache Picon

Fruit de saison BIO

N J

GOUTER

Barre marbrée (a couper)

Petit suisse nature sucré

Fruit de saison

LEGENDE

9 Produit local

Qf} Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

&
Y&/ Porc Francais

\

Agriculture biologique

ey B
#ﬁ-f Bleu Blanc Cceur

Origine de la viande bovine : France

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



Origine de la viande bovine : France

LUNDI

Betteraves vinaigrette

Lasagnes provengale

Fromage blanc nature + sucre

Fruit de saison BIO

Gdteau choco-amande
Lait nature

Compote pomme/fraise

N

>~ LE MENU DE LA SEMAINE

Crosnhe - Maternelle N~

e MARDI N\

27/2/24

/—M ERCREDI\

28/2/24

Céleri rémoulade BIO

Salade de boulgour

Chipolata (porc)

VG: Saucisse végétale

Normandin de veau sauce tomate

VG: Picoussel

Trio carotte, navet, pomme de

Lentilles
terre
Gouda Yaourt aromatisé BIO
Liégeois chocolat Fruit de saison
GOUTER GOUTER
Pain + Barre de chocolat Galette bretonne
Fromage blanc aromatisé Lait nature

Fruit de saison

Compote pomme/poire BIO

% Potage du chef

e

@ Péche responsable

* Fruits selon approvisionnement

Issu de label rouge

jj Recette du chef
Viande bovine Francaise

2y

Appellation d'Origine Controlée

JEUDI

Potage courgette vache qui rit

v

Réti de dinde au jus
Issu de label rouge

D
VG: Palet végétarien maraicher

Haricots verts

Coquillettes

Pointe de Brie

Purée de pomme BIO

Barre pdtissiére
Fromage blanc naturé sucré

Fruit de saison

(Y
Scolarest

PARTAGE

/—UENDREDI\

1/3/24

Saucisson sec & cornichon

VG: GEuf dur mayonnaise

Dos de colin meuniére

2

VG: Nuggets de blé

Purée de pomme de terre

Petit Louis

Fruit de saison BIO

GOUTER
Gaufre

Yaourt nature sucré

Jus d'orange (litre)

LEGENDE

9 Produit local

ﬂ Volaille Francaise

Appellation d'Origine Protégée

e Plat végétarien

i
y:fgz_s/ Porc Francais

Agriculture biologique

e
= Bleu Blanc Cceur

Scolarest vous souhaite un bon appétit !



